
 

 

HIK SARJAT 

 

- Yhteensä n. 57:n joukkuetta mitkä sijoitettu neljään sarjatasoon (Mestis ylempi ja alempi, Liiga, 

AHL, NHL) 

- Sarjoissa yksi pitkä runkosarja + Playoff pelit 

- Runkosarja alkaa vko.40:ntä ja päättyy viikolla 8:n. 

- Puolivälierät ja välierät pelataan vko.10-11 ja fiinaaliviikonloppu vko.12 

- Mestis yhteensä 25 joukkuetta ja sarja on jaettu kahteen alasarjaan alempaan 13 joukkuetta, sekä 

ylempään 12 joukkuetta molemmissa sarjoissa 16 peliä/joukkue ja 8:n parasta Playoff peleihin.  

- Liiga 10 joukkuetta 18peliä/joukkue ja 8:n parasta Playoff peleihin.  

- AHL 7 joukkuetta 18 peliä/joukkue ja 7:n joukkueen Playoffit missä runkosarjan 1:n suoraan 

välieriin ja 2-7 puolivälieriin 

- NHL 5 joukkuetta 16 peliä/joukkue 4 parasta Playoff peleihin 

- Pelien tilastoiminen mahdollisuuksien mukaan reaaliajassa TITU palveluun. Mikäli tämä ei onnistu 

tulee tilastointi tehdä viralliselle jääkiekkoliiton pöytäkirjalle, minkä voi tulostaa liiton sivulta 

materiaalipankista tai oman palvelusivun kautta päivän pelin kohdasta. 

 

Mestis alempi:   Mestis ylempi: 

Myyr York Rangers   KUPO Akatemia 

Espoon Työväen Urheilijat    HC MIG 

Old Boys hockey hellsinki   Hockey Club Gallia 

Itä-Helsingin Mailaveikot, WHITE  HC Tuska 

Käpylä Maanantai 2   Storm Team 

Ice Tigers    Putki-Hukat Hockey Team 

HC Bois    Kiekko-Vantaa Hurut 

HC Tankki    Parkcity Puckers 

Kurkot    Tattarisuon IFK 

HC Pipot White   Tavastia Pallo Plus 

Kileksin Urheilijat   GrIFK GG HIK 

ReinoForsbergs   Gringos Stars 

JHC Helsinki 

 

 

 

 



 

 

Liiga:    AHL: 

Jääkenttien Teräsmiehet   RT-Kiekko 

JHPK    Vuosaaren Toronto 

TFD Hockey    Kiva-HC 

Puhis Bears Black   Rangers94 

Blues Senators    Kampin Karjut 

Coyotes    Kiekkohärät 

GV-Hockey    Stadi HC 

Mr Taxi HC 

OKK Stanley 

Hc-Tankki 

 

NHL: 

Gringos 

Sherwood Playboys 

Etelä helsingin kiekko - EHK 

Helsingin Karhut 

HC Haho 

 

 

SJL:n jääkiekon sääntökirja on julkaistu ja siinä on osuudet myös harrastejääkiekosta.  

Kahteen asiaan halutaan tarkennusta: 

Mailahäirintä: 

Säännön henki: ”Harrastekiekossa maila on tarkoitettu kiekon tai vastustajan mailan pelaamiseen, sinne ei 

kuulu erilaiset iskut, poikittaiset tai muunlainen tökkiminen mailalla, jotka kohdistuvat toiseen pelaajaan” 

Käyttäytyminen: 

Säännön henki: ”Harrastekiekon henkeen ei kuulu suunsoitto, provosointi tai muu vastaava toiminta 

ottelutapahtumissa. 

SJL:n jääkiekon sääntökirjassa on Harrastekiekon osuudet sivuilta 164-166. 

 

 

 



 

 

Rangaistusten määrä: 

- Mikäli pelaaja saa ottelussa kolme 2min. rangaistusta, hänet poistetaan kyseisestä ottelusta. Pelaajan 

saaman kolmannen rangaistuksen kärsii joku muu saman joukkueen kenttäpelaaja.  

Pelaaja saa osallistua seuraavaan otteluun, ellei muun säännön nojalla hänelle määräydy tai määrätä        

pelikieltoa. 

Rangaistuksia, jotka on annettu säännön "Pelin viivyttäminen kiekko katsomoon" nojalla ei lueta tähän 

määrään, eikä myöskään tilannetta, jossa sääntörikkomus johtaa rangaistuslaukaukseen. 

Käytösrangaistukset (2 minuuttia & 10 minuuttia.): 

 

- Harrastekiekossa voidaan tuomita suoraan 2 min tai 10 min käytösrangaistuksia tuomariston harkinnan 

mukaan teon vakavuuden perusteella, jos pelaaja saa ottelussa käytösrangaistuksen (10 min.), hänet 

poistetaan ottelusta. 

Käyttäytymisrangaistuksista (10 min.) seuraa automaattisesti seuraavan sarjaottelun pelikielto. 

 

Isot rangaistukset, peli- ja ottelurangaistukset: 

- Ison rangaistuksen suuruus on 5 min (tehokas peliaika) tai 8 min. (suoraa aikaa). Ison rangaistuksen 

5/8min. saanut pelaaja saa automaattisesti pelirangaistuksen (20 min). 

- Pelirangaistuksen (20 min) tai ottelurangaistuksen (25 min) saanut pelaaja poistetaan ottelusta ja 

aiheuttaa myös 5:n minuutin vajaalukuisuuden. OR tai PR tapauksessa rangaistusaitioon ei laiteta 

sijaista kärsimään rangaistusta, kun 5 min. rangaistus on kulunut, laittaa rangaistun pelaajan 

joukkuekorvaavan pelaajan kentälle.  

- Pelirangaistuksen saanut pelaaja on automaattisesti pelikiellossa seuraavasta sarjaottelussa. 

Kurinpitäjä voi määrätä tilanteesta myös pidemmän pelikiellon. 

- Ottelurangaistuksen saanut pelaaja on automaattisesti pelikiellossa, kunnes kurinpitoelin on 

tehnyt asiassa päätöksen ja määrännyt pelikiellon pituuden. 

 

 

Mailahäirinnän rajoittaminen: 

- Vartalon vyötärötason yläpuolelle mailahäirintä on kielletty. 

- Sallittua on työntää toista pelaajaa maaliedustilanteissa, mutta kaikenlainen lyöminen ja iskeminen 

on kiellettyä. 

- Maila häirintä sallitaan kohti kiekkoa tai alakäden alapuolelle, kun se on hallittua ja/tai liike tulee 

jäänmyötäisesti. 

 

 

 

 



 

 

Maalivahdin rangaistukset ja loukkaantumiset: 

- Mikäli joukkueella on vain yksi maalivahti ja hänelle tuomitaan ottelussa pelirangaistus, saa rikkonut 

maalivahti pelata ottelun loppuun. 

- Mikäli maalivahti saa ottelurangaistuksen, maalivahti poistetaan ottelusta ja joukkue saa pukea tilalle 

yhden kenttäpelaajan. 

- Mikäli ainoa maalivahti loukkaantuu, saa hänen tilalleen pukea yhden kenttäpelaajan. Peliä ei 

katkaista maalivahdin pukemisen ajaksi. 

 

Maalivahdin mailapelaaminen: 

- Maalivahti saa pelata mailalla kiekko maalin takana vain merkityn alueen sisäpuolella ja määräävä 

tekijä on kiekko, minkä tulee olla kyseisen merkityn alueen sisällä. Mikäli maalivahti pelaa kiekko 

alueen ulkopuolella seuraa siitä 2min. rangaistus. 

 

 

HIK sarjan säännöt: 

- II-divisioonassa, U20 (Nuorten) sekä U18 (B/B2-nuorten) SM-sarjassa, U20-luokka (A-) ,U18 (B-

nuorten) Mestiksessä tai edellä mainittuihin sarjoihin verrattavissa sarjoissa pelanneilla pelaajilla 

tulee olla kolme kokonaista pelaamatonta kautta. Luokka B2-nuorten SM-sarjan karsinta- tai 

alkusarjaa ei lasketa SM-sarjatasoksi. B-nuorten Mestiksen karsinta- tai alkusarjaa ei lasketa Mestis-

sarjatasoksi. 

- Suomi-Sarjassa tai Mestiksessä pelanneilla tulee olla viisi kokonaista pelaamatonta kyseisten 

sarjoissa kautta. 

- III-V divisioonassa samalla kaudella pelaavat/pelanneet eivät saa osallistua HIK-sarjaan. 

- Edellä mainittuja sarjoja korkeammilla tasoilla pelanneet eivät saa osallistua HIK-sarjaan. Mukaan 

lukien myös ulkomailla pääsarjoissa ja niiden divisionissa pelanneet pelaajat. 

- Karenssit ja rajoitukset eivät koske yli 40-vuotiaita maalivahteja. 

- HIK-sarjassa kenttäpelaaja saa pelata useassa joukkueessa, ei kuitenkaan samassa lohkossa. 

- Pelaaja saa vaihtaa kerran joukkuetta kauden aikana samassa lohkossa 31.12.2022 asti ja kyseisestä 

joukkueen vaihdoksesta on ilmoitettava sarjan ylläpitäjälle. 

- Maalivahtien liikkumista Stadi/Töölö/HIK/HIKU/HAP sarjojen välillä ei ole rajoitettu, mikäli MV 

täyttää sarjan muut ehdot. 

- Osallistuakseen joukkueen Playoff-otteluihin kenttäpelaajalla tulee olla 1.1.2023 jälkeisistä omista 

sarjaotteluistaan pelattuna määrällisesti suurin osa kyseisessä joukkueessa. Kenttäpelaaja saa 

osallistua vain yhden joukkueen Playoff-otteluihin. Mikäli pelaaja on pelannut useammassa 

joukkueessa ja pelejä on määrällisesti yhtä suuri määrä useamman joukkueen kesken, saa hän 

osallistua vain ylimmällä tasolla pelaavan joukkueen Playoff otteluihin 

- Sarjassa pelaaminen on kiellettyä alle 18-vuotiailta pelaajilta. 

 

 


